
Schauplatz Familienbildung": Bildungs- und Beratungsangebote der AWO für Eltern und Familien 
 

 
 
Arbeitsfeld Familienbildungsstätten und Familienzen tren:  
Alltagskompetenzen/Alltagsbewältigung 
Elterntreff 
 
Ansprechpartner/-innen Kinder- und Jugendhilfezentrum 

Frau Israel 
Schulstraße 14c 
02977 Hoyerswerda 
Tel.: 03571 - 91 26 63 
E-Mail: israel@awo-lausitz.de 
 

Träger AWO Lausitz 
Pflege- und Betreuungs-gGmbH 
Thomas-Müntzer-Straße 26 
02977 Hoyerswerda 
 

Zielgruppe alle Eltern 
 

Rahmenbedingungen Regelmäßig 2 Mal im Monat offener Treff angeschlossen an die Hilfen 
zur Erziehung. Veranstaltungsort ist die Plattform des Familienhauses 
(Tagesgruppe). Projektfinanzierung, den teilnehmenden Eltern entste-
hen keine Kosten  

Impuls/Anlass allgemeiner Bedarf, der sich aus einer Umfeldanalyse ergibt 
 

Zielsetzung Das Angebot will vor allem auf Seiten der Eltern Ressourcen aktivieren, 
die Kompetenzen zur Alltagsbewältigung stärken und die Erziehungs- 
und Sozialkompetenzen fördern.  
 

Konzeptbeschreibung Das Angebot richtet sich an Eltern, vorwiegend aus einkommensschwa-
chen Familien. Es stellt einen regelmäßigen offenen Treff für Eltern dar, 
in dessen Rahmen sie sich über Alltagsfragen und -schwierigkeiten aus-
tauschen und Anregungen mitnehmen können. Gleichzeitig können sie 
Kenntnisse und praktische Fertigkeiten erwerben. Auf dem Plan stehen 
z.B. Themen wie "preisgünstige, aber ausgewogene Ernährung", "Haus-
haltbudget" oder der Erwerb praktischer Fertigkeiten zur Ausbesserung 
von Bekleidung. Methodisch stehen  

• freie Diskussionen, Gespräche  
• moderierte Diskussion, Gruppenarbeit 
• Verhaltensübungen, Rollenspiele 
• Selbstreflexion, Selbsterfahrung 
• Entspannungsverfahren 
• Spiel- und Bewegungsangebote 

im Vordergrund. Die Teilnehmer/-innen erhalten ein Wochentagebuch, in 
dem sie Gedanken, die sie bewegen, aber auch praktische Anleitungen, 
z.B. Speisepläne oder Rezepte, festhalten. Am Ende des Aufenthaltes 
steht eine Auswertung der Tage mit einer Psychologin des Trägers. 
 

Öffentlichkeitsarbeit/ 
Gewinnung von Teil-
nehmer/-innen 

Das Projekt wird vor Leitungskräften von Kitas, im Jugendamt und im 
Jugendhilfeausschuss präsentiert, Informationen werden in Kindertages-
stätten ausgehangen.  
 
 

Mitarbeiter/-innenprofil Die Projektleitung erfolgt durch Mitarbeiter/-innen des Trägers mit unter-
schiedlichen Qualifikationen. 
 

Kooperationspartner/ 
-innen 

Jugendamt Hoyerswerda, Familiennetzwerk, Kitas, Volkshochschule, 
Heimatverein 
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Evaluation/ Dokumenta-
tion 
 

Das Angebot wird evaluiert – nähere Angaben liegen nicht vor. 

Fazit Das Angebot wird im Durchschnitt gut angenommen. 
 

 


