
Schauplatz Familienbildung": Bildungs- und Beratungsangebote der AWO für Eltern und Familien 
 

 
 
Arbeitsfeld Kita und Eltern-Kind-Zentren: Freizeitg estaltung und Außenaktivitäten 
Gitarrenkurs für Anfänger/-innen und Fortgeschritte ne 
 
Ansprechpartner/-innen Kita "Mischka" mit Mehrgenerationenhaus 

Beate Arndt 
Tel.: 039954/17153 
E-Mail: B.Arndt@awostav.de 
 

Träger Arbeiterwohlfahrt Sozialdienst gGmbH Demmin 
Am Wasserturm 3 
17153 Stavenhagen 
 

Zielgruppe Alle Eltern/Großeltern mit ihren Kindern/Enkelkindern 
 

Rahmenbedingungen Regelmäßiges Angebot seit Juli 2007 in den Räumen des an die Kita 
angeschlossenen Mehrgenerationenhauses mit 4 fortlaufenden Kursen 
pro Woche. Die Veranstaltungen umfassen 60 Minuten, pro Veranstal-
tung nehmen 4–6 Erwachsene und 3–4 Kinder teil. Das Angebot wird 
aus Mitteln des Mehrgenerationenhauses finanziert, und es wird ein 
Teilnehmerbeitrag von 2 € pro Stunde erhoben. 
 

Impuls/Anlass Große Nachfrage bei den Kindern und ihren Eltern. 
 

Zielsetzung Unterstützung der Alltags- und Beziehungskompetenzen und der Schaf-
fung eines sozialen Netzwerkes sowie die Stärkung des Selbstvertrau-
ens und des Kommunikationsverhaltens und Förderung der Entwicklung 
des Kindes/der Kinder 
 

Konzeptbeschreibung Das generationenübergreifende Angebot will den Dialog der Generatio-
nen hautnah gestalten, indem es das Lebenslange Lernen und das Ler-
nen voneinander unterstützt. Es geht darum, zu einem von gegenseiti-
gem Respekt geprägten intergenerativen Miteinander beizutragen und 
so eine verlässliche Brücke zwischen Jung und Alt zu schaffen. In den 
Kursen lernen Anfänger/-innen das Spielen des Instrumentes, Fortge-
schrittene spielen einzeln oder gemeinsam. Bei der Kenntnisvermittlung 
kommen unterschiedliche Methoden zum Einsatz: 

• Informationsvermittlung durch Vortrag 
• freie Diskussionen, Gespräche 
• Beratung, Einzelgespräche 
• Spiel- und Bewegungsübungen  

 
Mitarbeiterprofil Staatlich anerkannter Erzieher/Facherzieher für Musik 

 
Kooperationspartner/ 
-innen 
 

Facherzieher für Musik 
 

Fazit Obwohl die Maßnahme erst kürzlich angelaufen ist, zeichnet sich eine 
große Nachfrage ab, was nicht zuletzt auf den günstigen Preis zurückzu-
führen ist. Ob dieser Preis zu halten ist, bleibt allerdings noch abzuwar-
ten. 

 
 



Schauplatz Familienbildung": Bildungs- und Beratungsangebote der AWO für Eltern und Familien 
 

 
 
 
Arbeitsfeld Kita und Eltern-Kind-Zentren: Freizeitg estaltung und Außenaktivitäten 
Aktionen außerhalb der Kita/Familientage 
 
Ansprechpartner/-innen Eltern-Kind-Zentrum Bernau Süd 

Bärbel Paschkowski, Jillian Sternekieker-Grünberg 
Neptunring 3 
16321 Bernau 
Tel.: 03338 - 23 11 
E-Mail: kita-regenbogen@sozialedienste-awo.de 
 

Träger Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Bernau e.V. 
Am Weinberg 10 
16321 Bernau 
 

Zielgruppe alle Eltern und Großeltern mit ihren (Enkel-)Kindern 
 

Rahmenbedingungen Bisher einmalige Durchführung. Veranstaltungsort sind die Umgebung 
von Bernau und Schloss Börnicke (Bernau). Angebot wird durch Mitar-
beiter/-innen der Integrationskita "Regenbogen" vorbereitet und durchge-
führt. Die Termine umfassen jeweils einen ganzen Tag mit etwa 6 Stun-
den. Projektfinanzierung, Teilnahmebeiträge in Höhe von 1,50 € pro 
Person für Verpflegung und Material werden erhoben.  
 

Impuls/Anlass Passivität und fehlendes Wissen über Freizeitgestaltung mit Kindern auf 
Seiten der Eltern und Großeltern 
 

Zielsetzung Das Angebot folgt der Zielsetzung, Eltern in ihren Kompetenzen im Be-
reich der Alltagsbewältigung, der Problem- und Konfliktbewältigung, der 
Erziehung und der Kommunikation zu stärken und ihre Mitwirkung zu 
fördern. In Bezug auf das Kind geht es um die Förderung seiner Ge-
sundheit bzw. seiner Entwicklung im sozialen, emotionalen, kognitiven, 
sensumotorischen und sprachlichen Bereich. 
 

Konzeptbeschreibung Mit den Methoden 
• Familienausflüge, Gruppenaktivitäten 
• freie Diskussion, Gespräche 
• Selbstreflexion, Selbsterfahrung 
• Entspannungsverfahren 
• Spiel- und Bewegungsübungen 
• Beratung, Einzelgespräche 
• Beobachtung 

werden Themen wie Freizeitgestaltung, Bewegung, Ernährung und 
Wohlbefinden bearbeitet. 
 

Öffentlichkeitsarbeit/  
Gewinnung von Teil-
nehmer/-innen 
 

Die Familien werden über Aushänge und gezielte Ansprache über das 
Angebot informiert und entsprechend ihren Möglichkeiten und Vorstel-
lungen in Vorbereitung und Durchführung der Veranstaltung einbezogen. 

Mitarbeiter/-innenprofil Erzieher/-innen 
 

Kooperationspartner/ 
-innen 
 

Ortsansässige Vereine der Stadt Bernau und Umgebung, Eltern 

Evaluation/ 
Dokumentation 
 

Projekt wird evaluiert. 

Fazit Das Angebot wurde gut angenommen, die beteiligten Familien äußerten 
sich sehr zufrieden. 

 



Schauplatz Familienbildung": Bildungs- und Beratungsangebote der AWO für Eltern und Familien 
 

 
 
Arbeitsfeld Kita und Eltern-Kind-Zentren : Freizeitgestaltung 
Ausflüge mit Familien 
 
Ansprechpartner/-innen Kita "Goldenes Schlüsselchen" 

Katrin Steinbrück 
Hohlweg 8 
06526 Sangerhausen 
Tel.: 03464 - 58 28 25 
Fax: 03464 - 56 88 13 
E-Mail: kontakt@awo-sangerhausen.de 
 

Träger Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Sangerhausen e.V. 
Karl-Liebknecht-Straße 33 
06526 Sangerhausen 
Tel: 03464 - 56 88 0 
Fax: 03464 - 56 88 13 
 

Zielgruppe alle Eltern/Großeltern mit ihren Kindern/Enkelkindern 
 

Rahmenbedingungen 2–3 Veranstaltungen im Jahr, die entweder in einer Einrichtung der Fa-
milienbildung, der Kita oder an anderen Orten (Ausflugsziele) stattfinden. 
Die Teilnehmer/-innenzahlen schwanken: Manchmal nehmen 50 Er-
wachsene und 50 Kinder teil, manchmal 5 Erwachsene und 50 Kinder. 
Die Familien sind an entstehenden Kosten z.B. für Busfahrt oder Eintritt 
beteiligt, der Beitrag liegt je nach Veranstaltung zwischen 0 und 10 €. 
 

Impuls/Anlass allgemeiner Wunsch nach gemeinsam verbrachter Zeit und Austausch 
 

Zielsetzung Die Zielsetzung des Angebotes besteht darin, zum einen die Kompeten-
zen von Eltern und Kindern in den Bereichen Kommunikation, Problem- 
und Konfliktlösung und Alltagsbewältigung zu fördern und die Eltern in 
ihren Erziehungskompetenzen zu stärken. Zum anderen dient das An-
gebot einer Verbesserung der Zusammenarbeit zwischen Kita und El-
ternhaus. 
 

Konzeptbeschreibung Das Angebot richtet sich vor allem an Eltern von Kindergartenkindern 
und soll sie darin unterstützen, ihre Kompetenzen in den Bereichen Er-
ziehung, innerfamiliäre Kommunikation, Alltagsbewältigung und Bezie-
hungsgestaltung zu stärken. Gleichzeitig dient das Angebot einer Förde-
rung der Gesundheit bzw. der sozialen, emotionalen und sprachlichen 
Entwicklung des Kindes/der Kinder.  
Darüber hinaus sollen sich Eltern verstärkt in die Kita integriert fühlen 
und auch dort Zeit mit ihrem Kind verbringen können. Dies kann durch 
ein besseres gegenseitiges Verstehen von Eltern und Erzieher/-innen zu 
einer besseren Zusammenarbeit im Interesse des Kindes/der Kinder 
führen. Im Rahmen der Veranstaltungen wurden bisher z.B. ein Schul-
bauernhof, ein Kloster, der Zoo oder Veranstaltungen wie der "Sachsen-
Anhalt-Tag" besucht. Inhalte und Methoden richten sich nach dem jewei-
ligen Ausflug/Projekt. Die Ideen für die Gestaltung der Ausflüge entwi-
ckeln die Kinder passend zu laufenden Projekten in der Kita. 
 

Öffentlichkeitsarbeit/  
Gewinnung von Teil-
nehmer/-innen 
 

Die Eltern werden über Aushänge im Schaukasten über die Veranstal-
tungen informiert. Eltern, deren Kinder in der Kita betreut werden, wer-
den persönlich eingeladen. Zur besseren Planung und Vorbereitung 
werden vor den Veranstaltungen die Teilnehmerzahlen über Handzettel 
ermittelt. 
 

Mitarbeiter/-innenprofil Leitung der Einrichtung und Erzieher/-innen-Team 
 

 



Schauplatz Familienbildung": Bildungs- und Beratungsangebote der AWO für Eltern und Familien 
 

 
 
Kooperationspartner/ 
-innen 

Stadt, Gemeinde, Feuerwehr, Schulbauernhof, Agrargenossenschaft, 
Autohaus Bahlmann u.v.m. 
 

Fazit Das Angebot wird von den Eltern gerne angenommen, diese beteiligen 
sich auch an der Vorbereitung und Durchführung des Ausfluges/der 
Veranstaltung. 

 



Schauplatz Familienbildung": Bildungs- und Beratungsangebote der AWO für Eltern und Familien 
 

 
 
Arbeitsfeld Kita und Eltern-Kind-Zentren: Freizeitg estaltung 
Familienwandertag 
 
Ansprechpartner/-innen Kita Kreuzberg 

Beate Bauer 
06526 Sangerhausen 
Tel.: 03464 - 357 
E-Mail: kitakreuzberg@awo-sangerhausen.de 
 

Träger Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Sangerhausen e.V. 
Karl-Liebknecht-Straße 33 
06526 Sangerhausen 
Tel: 03464 - 56 88 0 
Fax: 03464 - 56 88 13 
 

Zielgruppe alle Eltern/Großeltern mit ihren Kindern/Enkelkindern 
 

Rahmenbedingungen Jährliche Veranstaltungen im Frühjahr seit 2003. Es nehmen alle Famili-
en, deren Kinder in der Kita betreut werden, teil. In der Zeit von  
15.30 Uhr bis 18.00 Uhr besuchen die Teilnehmer/-innen ein Ausflugs-
ziel. Den beteiligten Familien entstehen keine Kosten.  
 

Impuls/Anlass Gemeinsamer Ausflug als Höhepunkt für Eltern und Kinder der Kita 
 

Zielsetzung Die Zielsetzung des Angebotes besteht in einer Stärkung der Eltern-
Kind-Bindung und einer Unterstützung der Eltern dabei, Zeit mit ihren 
Kindern zu verbringen und andere Eltern/Familien kennenzulernen. El-
tern und Kinder erfahren gemeinsam mit anderen Familien Spaß und 
Freude bei gemeinsamen Unternehmungen. 
  

Konzeptbeschreibung Das Angebot richtet sich an die Familien (Eltern, Großeltern, Geschwis-
ter) der Kindergartenkinder. Der langfristig geplante Ausflug führt Eltern 
und Kinder zu schönen Ausflugszielen in der näheren Umgebung von 
Sangerhausen. In ungezwungener Gesprächsatmosphäre können sich 
Eltern untereinander, aber auch Eltern und Erzieher/-innen kennenler-
nen und austauschen. Am Zielort werden Sport und Spiele für alle Fami-
lien und Überraschungen für die Kinder angeboten, z.B. eine Schatzsu-
che oder eine Losbude. 
 

Öffentlichkeitsarbeit/  
Gewinnung von Teil-
nehmer/-innen 
 

Die Familien werden zu dieser Veranstaltung langfristig durch Plakate, 
aber auch durch Handzettel und in persönlichen Gesprächen eingela-
den. 
 

Mitarbeiter/-innenprofil Erzieher/-innen-Team der Einrichtung 
 

Evaluation/ Dokumenta-
tion 
 

Dokumentation in Form einer Bildmappe 

Fazit Das Angebot ist sehr beliebt und findet eine große Resonanz bei den 
teilnehmenden Familien. Empfehlenswert ist es, im Vorfeld einer Veran-
staltung auf die Eltern zuzugehen und sie persönlich anzusprechen. 
 

 
 


